
 

 

 دستَر العول تبهيي سلاهت كبر در كبرگبّْبي كَچك

 كليبت

 تعبريف 

 اص ًظش ايي آئيي ًبهِ مبسگبُ مَچل ثِ ضشح ريل تؼشيف هيگشدد: :1هبدُ 

 مبسگبّْبي خَيص فشهب -1

 ًفش ٍ موتش 10يغ ثب تؼذاد مبسگشاى پشٍاًِ ثْشُ ثشداسي اص ٍصاست صٌب مبسگبّْبي داساي -2

 مبسگبّْبي خبًگي -3

 ًفش ٍ موتش 10ذاد مبسگشاى هؼبدى ثب تؼ -4

 هجتوغ ّبي مبسگشي هبًٌذ مَسُ پض خبًِ ّب -5

مبسگبّْبي تحت پَضص هجوغ اهَس صٌفي، اتحبديِ ّب اػن اص تحت پَضص ّستٌذ ٍ يب قشاس خَاٌّذ  -6

 گشفت.

مليِ ضشمتْبي خذهبتي ٍ پيوبًنبسي اسائِ دٌّذُ خذهبت هختلف دس هَسسبت ،سبصهبًْب ٍ سبيش  -7

 غيش دٍلتياسگبًْبي دٍلتي ٍ 

مليِ ٍاحذّبي خذهبتي اص قجيل ثبًنْب،آطاًسْبي هسبفشتي، دفبتش هشمضي مبسخبًجبت ،ضشمتْبي تؼبًٍي  -8

 ٍ اهثبلْن

حشفِ اي ٍ ًيض ٌّشستبًْبي تحت  -سبختوبًي، ٍاحذّبي مطبٍسصي،آهَصضگبّْبي فٌي مليِ ضشمتْبي -9

 پَضص آهَصش ٍ پشٍسش

 

 ي ثبضذ:هًبهِ ضبهل هَاسد ريل اهنبًبت ثْذاضتي اص ًظش ايي آئيي  :2هبدُ 

توْيذات ثْذاضت حشفِ اي هَسد ًيبص ثشاي مٌتشل يب حزف ػَاهل صيبى آٍس ٍ ضشايط ثيوبسي صاي  -1

 هحيط مبس

يي دستطًَيبص )تبسيسبت جٌجي مبسگبُ( ضبهل اهنبًبت هَسد ًيبص جْت تبهيي تسْيلات ثْذاضتي هَسد  -2

 ،تَالت ٍ اهثبلْن هٌذسج دس ايي آئيي ًبهِ

 قجتْبي ثْذاضتي دسهبًي ضبهل مونْبي اٍليِ ،هؼبيٌبت ضغلي هشا-

 

 دٍم: هسئَليتهجحث                

              ب يب هذيش ػبهل  مبسگبّْب ،ضشمتْبتبهيي اهنبًبت ثْذاضتي هٌذسج دس ايي آئيي ًبهِ ثؼْذُ مبسفشه :3هبدُ 

 ايي آئيي ًبهِ ثِ ضشح ريل هي ثبضذ: 1هَسسبت هَضَع هبدُ ٍ

،خَد سا ًيض بسفشهبي ٍاحذ خَيص فشهبيي هَظف است ػلاٍُ ثش تبهيي خذهبت هشتجط ثب هحيط مبس م -1

 ثْذاضتي دسهبًي قشاس دّذتحت پَضص هشاقجتْبي 

هذيش ػبهل يب مبسفشهبي مبسگبّْبي داساي پشٍاًِ ثْشُ ثشداسي اص ٍصاست صٌبيغ ٍ هؼبدى ،ٍصاست جْبد  -2

ب ، ٍ اهثبلْن ٍ ًيض هجتوغ ّبي مبسگشي ، ٍاحذّبي مطبٍسصي ، هجوغ اهَس صٌفي ، اتحبديِ ّ

هَظفٌذ اهنبًبت ثْذاضتي دس  1هبدُ  9( ، ٍاحذّبي هَضَع ثٌذ 1هبدُ  8خذهبتي .)هَضَع ثٌذ 

 سا فشاّن ًوبيٌذ. 2ثٌذّبي هبدُ 

 

 



 

 

( ثبيستي دس 1هبدُ  7ضشمتْبي خذهبتي ٍ پيوبًنبسي اسائِ دٌّذُ خذهبت هختلف )هَضَع ثٌذ  هذيشاى -3

تي قشاسداد هٌؼقذُ فيوبثيي ضشمتْبي هزمَس ٍ هَسسِ يب اسگبى دٍلتي ٍ غيش دٍلتي هسئَليت تبهيي ه

                                                                                                                                                                                                                                                              دس هحيط مبس ٍ هشاقجتْبي ثْذاضتي دسهبًي سا تؼييي ًوبيٌذ. 2اهنبًبت ثْذاضتي هَضَع هبدُ 

 

ي آئيي اي 2ّيبت اهٌبء/ ًوبيٌذُ هذيشاى هجتوغ ّبي مبسگشي هي تَاًذ اهنبًبت ثْذاضتي هَضَع هبدُ  -4

ًبهِ سا هتٌبست ثب استبًذاسدّبي تؼييي ضذُ ثصَست هطتشك دس هحلْبي قبثل دستشس ثشاي مليِ 

مبسگشاى تبهيي ًوبيذ ايي اهش سافغ توْيذات اختصبصي هَسد ًيبص ّش يل اص ٍاحذّبي هجتوغ هزمَس 

 ًوي ثبضذ.

 

اضت حشفِ اي هَضَع هبدُ هسئَليت ًظبست ثش حسي اجشاي ايي آئيي ًبهِ ثؼْذُ ثبصسسبى ثْذ :4هبدُ 

 قبًَى مبس است. 100

تجصشُ: اظْبس ًظش دس هَاسدي اص قجيل هطلَة ،ًبهطلَة ، هٌبست ، ًبهٌبست ،مبفي ٍ ًبمبفي ٍ ....ثؼْذُ 

 ثبصسسيي ثْذاضت حشفِ اي است.

 

 فصل دٍم: توْيدات ثْداشت حزفِ اي 

 )جْت كٌتزل يب حذف ،شزايط ٍ عَاهل سيبى آٍر هحيط كبر(
 

 :سبختوبى مبسگبُ ثبيذ هتٌبست ثب ٍضغ  آة ٍ َّاي هحل سبختِ ضذُ ثبضذ.5 هبدُ

هتش موتش ثبضذ ثشاي ّش مبسگش دس مبسگبُ ثبيذ حذاقل سِ هتش هشثغ سطح  3استفبع مبسگبُ ًجبيذ اص  :6هبدُ 

ص ّن ٍ اس ٍ اثبثيِ هشثَط ثِ مبس ٍ فبصلِ آًْب اهٌظَس گشدد ٍ سطح اضغبل ضذُ ثَسيلِ هبضيي آلات يب اثض

 هسيش ػجَس ٍ هشٍس ٍسبيل ًقليِ جضٍ سطح هضثَس هحسَة ًوي ضَد.

ديَاسّب ٍ سقف مبسگبُ طَسي سبختِ ضَد مِ اص ًفَر ػَاهل صيبى آٍس اص قجيل گشهب، سشهب ، سطَثت  :7هبدُ 

 ، صذا ٍ غيشُ ثِ داخل مبسگبُ ٍ ثبلؼنس جلَگيشي مٌذ.

نبف ثَدُ ٍ لغضًذُ ًجبضذ ٍ دس صَست لضٍم قبثل ضستطَ حفشُ ٍ ضمف مبسگبُ ثبيذ ّوَاسُ ،ثذٍى  :8هبدُ 

 ثبضذ ٍ داساي ضيت هٌبست ثطشف مفطَي ثبضذ.

 ديَاسّب ثبيذ صبف ،ثذٍى تشك خَسدگي ٍ ثِ سًگ سٍضي ٍ هتٌبست ثبضذ. :9هبدُ 

دس مبسگبّْبيي مِ ثب هَاد ضيويبيي سشٍمبس داسًذ ٍ يب طجيؼت مبس طَسي است مِ ثبػث الَدگي ٍ :11هبدُ 

 سٍغٌي ضذى ديَاسّب هيطَد،ديَاسّب ثبيذ صبف ٍ قبثل ضستطَ ثبضذ.

دس مبسگبّْبي هطوَل ايي آئيي ًبهِ مِ دس ػشضِ ، تَصيغ ٍ فشٍش هَاد غزايي فؼبليت هي  تجصشُ:

ًوبيٌذسػبيت هفبد ايي دستَسالؼولشافغ اجشاي سبيش ضَاثط ثْذاضتي اػلام ضذُ اص سَي ٍصاست ثْذاضت 

 ني ًوي ثبضذ.،دسهبى ٍ آهَصش پضض

ٍ ضشايط اقليوي ثِ اًذاصُ مبفي دسة ٍ  دس مبسگبُ ثبيذ ثِ تٌبست ٍسؼت هحل ،ًَع مبس )دقت مبس( :11هبدُ 

 پٌجشُ ثشاي ٍسٍد ًَس ٍ َّا هَجَد هي ثبضذ.

 ضيطِ دسة ٍ پٌجشُ ثبيذ ثذٍى ضنستگي ثَدُ ٍ ّويطِ تويض ثبضذ. :12هبدُ 

ذ هجْض ثِ تَسي ثَدُ ٍ دسثْب داساي فٌش يب دسة ثٌذ پٌَهبتيل دسصَست لضٍم دسة ٍ پٌجشُ ّب ثبي:13هبدُ 

 ثبضٌذ.



 

 اًجبضتي مبلا دس جلَ پٌجشُ هوٌَع هي ثبضذ. :14هبدُ

 هسبحت پٌجشُ ثبيذ هتٌبست ثب هسبحت مف مبسگبُ ٍ ًَع مبس ثبضذ. :15هبدُ 

ي يًَسبص )آلفب ،ثتب ،گبهب دس مبسگبُ ثبيستي هيضاى صذا ،استؼبش ،سٍضٌبيي)طجيؼي ٍ هصٌَػي(پشتَّب:16هبدُ 

،اينس،.....( ٍ غيش يًَسبص )هبٍساء ثٌفص ،هبدٍى قشهض ،ساديَيي ،هبمشٍٍيَ ،هيذاًْبي هغٌبطيسي ٍ هيذاًْبي 

"دذٚد تّبط ؽغٍي ػٛاًِ ثيّبسي صاي ِذيػ النتشيني پبيب هٌطجق ثب استبًذاسد اػلام ضذُ دس متبة 

 ؽىي ِتٕبعت ثب ٔٛع وبس ٚ ِذً تبِيٓ ؽٛد.وبس " ِصٛة ٚصاست ثٙذاؽت ،دسِبْ ٚ آِٛصػ پض

 

 ِٕبثغ سٚؽٕبيي ِصٕٛػي ثبيذ ّ٘ٛاسٖ عبٌُ ٚ تّيض ثبؽذ. :17هبدُ 

 ٘ٛاي وبسگب٘ٙبي ثذْٚ آٌٛدگي ؽيّيبيي ،ثبيذ ِتٕبعت ثب فصً ٚ جّؼيت ؽبغً تٙٛيٗ گشدد. :18هبدُ 

ِب ٚ سغٛثت ِذيػ وبس ٚعبيً عشِبيؾي ٚ گشِبيؾي وبسگبٖ ثبيذ ظّٓ اعتبٔذاسد ثٛدْ ، د :19هبدُ 

سا ِطبثك ثب دذ ِٛاجٙٗ ِجبص ِٕذسج دس وتبة "دذٚد تّبط ؽغٍي ػٛاًِ ثيّبسي صاي ِذيػ وبس" 

  پضؽىي تبِيٓ ّٔبيذ.ِصٛة ٚصاست ثٙذاؽت ، دسِبْ ٚ آِٛصػ 

دس وبسگب٘ٙبيي وٗ آٌٛدگي ٔبؽي اص وبس دس ٘ٛاي وبسگبٖ ثبيذ ظّٓ اعتبٔذاسد ثٛدْ،دِب ٚ  :21هبدُ

ػ وبس سا ِطبثك ثب دذ ِٛاجٙٗ ِجبص ِٕذسج دس وتبة " دذٚد تّبط ؽغٍي ػٛاًِ سغٛثت ِذي

 ثيّبسي صاي ِذيػ وبس" ِصٛة ٚصاست ثٙذاؽت، دسِبْ ٚ آِٛصػ پضؽىي تبِيٓ ّٔبيذ.

جٙت أجبس ِٛاد اٌٚيٗ ٚ عت وٍيٗ وبسگب٘ٙب ثٗ تٕبعت وبس ٚ تٌٛيذ خٛد ثبيذ داساي ِذً ِٕب :21هبدُ 

 ِذصٛي ٔٙبيي ثبؽٕذ.

غ ثب چيذِبْ ٚ وبسفشِبيبْ ِىٍف ثٗ سػبيت ٚ تبِيٓ وٍيٗ اعتبٔذاسد٘بي اسگِٛٔٛي دس استجب :22دُ هب

 ِؾخصبت / ٚيژگيٙبي ٚعبيً ،اثضاسٚ ِبؽيٓ آلات ِٛسد اعتفبدٖ دس فشايٕذ ِي ثبؽٕذ.

ايٓ آئيٓ ٔبِٗ ِٛظفٕذ ٔغجت ثٗ  1وٍيٗ وبسفشِبيبْ يب ِذيشاْ اسؽذ ٚادذ٘بي ِٛظٛع ِبدٖ  :23هبدُ

ٛصػ افشاد تذت پٛؽؼ خٛد دس صِيٕٗ ثٙذاؽت دشفٗ اي ٚ ثٙذاؽت ػِّٛي ِطبثك ثب دعتٛساٌؼًّ آِ

وٗ اص غشف ٚصاست ثٙذاؽت،دسِبْ ٚ آِٛصػ پضؽىي اثلاؽ ِي آِٛصؽگب٘ٙبي ثٙذاؽت دشفٗ اي 

 گشدد، الذاَ ّٔبيٕذ.

ٔؼ آِٛصاْ ، دشفٗ اي ٚ ٕ٘شعتبٔٙب ِٛظفٕذ ٔغجت ثٗ آِٛصػ دا -ِذيشاْ آِٛصؽگب٘ٙبي فٕي :24هبدُ

ٕ٘شٚسصاْ ٚ وبسآِٛصاْ خٛد ِطبثك ثب عشفصً ٚ ظٛاثػ اػلاَ ؽذٖ اص عٛي ٚصاست ثٙذاؽت، 

 دسِبْ ٚ آِٛصػ پضؽىي دس صِيٕٗ ثٙذاؽت دشفٗ اي الذاَ ّٔبيٕذ.

وٍيٗ وبسگشاْ،وبسآِٛصاْ ٚ ٔيض ػبًِ اجشايي وبس دس وبسگب٘ٙبي خٛيؼ فشِب ِىٍف ثٗ  :25هبدُ 

گيشي تّٙيذات ٚ اِىبٔبت ثٙذاؽتي دس ِذيػ وبس ٚ اعتفبدٖ صذيخ اص آٔٙب وغت ِٙبست لاصَ دس ثىبس

 ِي ثبؽذ.

وبسفشِبيبْ ِٛظفٕذ ٚعبيً دفبظت فشدي ِتٕبعت ثب ٔٛع وبس سا ثشاي ؽبغٍيٓ خٛد تبِيٓ  :26هبدُ

يٕذ ٚ اِىبٔبت لاصَ جٙت آِٛصػ ٔذٖٛ ثىبسگيشي صذيخ ايٓ ٚعبيً سا ثشاي آٔبْ تبِيٓ ٚ ثشاي ّٔب

 يٓ ٚ ثش وبسثشد صذيخ ايٓ ٚعبيً دس غٛي وبس ٔظبست ّٔبيٕذ.آٔبْ تبِ

 

 فصل سَم : تسْيلات ثْداشتي

 هجحث اٍل: دستشَيي:

 
ثبيغتي دذالً يه دعتؾٛيي ثب سػبيت ؽشايػ ٚ ظٛاثػ  1: وٍيٗ وبسگب٘ٙبي ِٛظٛع ِبدٖ 72ِبدٖ

 ثٙذاؽتي ثٗ لشاس ريً ثبؽٕذ:

 

 

 

 



 

 

 

 ثشاي وٍيٗ ؽبغٍيٓ لبثً دعتشعي ثبؽٕذ.ِذً ادذاث دعتؾٛيي ثٗ گٛٔٗ اي ثبؽذ وٗ  -1

يب ؽجىٗ جّغ دعتؾٛيي ثبيذ داساي آة گشَ ٚ عشد،عيغتُ دفغ فبظلاة،ِتصً ثٗ چبٖ جبرة ٚ  -7

 آٚسي فبظلاة ؽٙشي ثبؽٕذ.

 وبعٗ دعتؾٛيي ثبيذ ثٗ سٔگ سٚؽٓ ،صبف ، ثذْٚ تشن خٛسدگي ٚ لبثً ؽغتؾٛ ثبؽذ. -3

 ٔتي ِتشثبؽذ.عب 66عبٔتي ِتشٚ غٛي آْ  66ػشض دعتؾٛيي دذالً  -4

 صبثْٛ تشجيذب صبثْٛ ِبيغ ثبيذ دس تّبَ اٚلبت دس ِخ دعتؾٛيي ٚجٛد داؽتٗ ثبؽذ. -5

 جٙت خؾه وشدْ دعت ٚجٛد ٚعيٍٗ خؾه وٓ ِٕبعت اٌضاِي اعت. -6

 دعتؾٛيي ثبيذ ثطٛسِشتت ؽغتؾٛ ٚ گٕذصدايي ؽٛد. -2

 

 هجحث دٍم :آة هصبرف آشبهيدًي ٍ هصبرف ثْداشتي :

 

 تبٔذاسد٘بي ثٙذاؽتي ٚ ِٛسد تبييذ ِشاجغ ريصلاح ثبؽذ.ثبيذ ِٕطجك ثش اع:28هبدُ 

ٙبيي وٗ اص ؽجىٗ ٌٌٛٗ وؾي آة ؽٙشاعتفبدٖ ّٔي ّٔبيٕذ ثبيذ جٙت ّٔٛٔٗ ثشداسي ٚ :وبسگب29٘هبدُ

آصِبيؾٙبي لاصَ ثشاي اغّيٕبْ اص عبٌُ ثٛدْ آة الذاَ ّٔبيٕذ، ِعبفب دس ايٓ ٔٛع وبسگب٘ٙب ، وٍشصٔي 

 ( ثبؽذ.ppmلغّت دس ِيٍيْٛ ) 7/6-8/6شد وٗ وٍش ثبلي ِبٔذٖ ثبيذ ثٗ ؽيٖٛ اي أجبَ پزي

آة ثبيذ ٚ ٌٌٛٗ وؾي دس وبسگب٘ٙبيي وٗ اص آة چبٖ اعتفبدٖ ِي ّٔبيٕذ.عبخت،ثٙشٖ ثشداسي  :31هبدُ

 ِٕطجك ثش ظٛاثػ ثٙذاؽتي ثبؽذ.

ثبؽذ.  دس ٘ش وبسگبٖ تشجيذب يه آة عشد وٓ ثشاي تبِيٓ آة آؽبِيذٔي وبسگشاْ ٚجٛد داؽتٗ:31هبدُ 

دس وبسگب٘ٙبيي وٗ آة عشد وٓ ٔذاسٔذ ٚجٛد يه ؽيش آثخٛسي اٌضاِي اعت. ؽيش آثخٛسي ثبيذ اص ٔٛع 

ثبؽذ تب آثي وٗ اص د٘بْ وبسگش ثش ِي گشدد ثٗ آْ ٔشعذ ٚ ٌت وبسگش فٛاس٘بي ٚ داساي عپش ِذبفع 

ٚ دتي اٌّمذٚس ٔيض ثب آْ تّبط پيذا ٔىٕذ.آثخٛسي ٔجبيذ دس ِجبٚست تٛاٌت،دعتؾٛيي ٚ دٚػ ثبؽذ 

 ٔضديه ِذً  وبس وبسگش ثبؽذ.

 

گب٘ٙبي فبلذ ؽيش ثشداؽت آة آؽبِيذٔي ثٙذاؽتي ثبيغتي داساي ِخبصْ ثٙذاؽتي آة ثٛدٖ تجصشٖ: وبس

 ٚ اص ٌيٛاْ أفشادي يب ٌيٛأٙبي يىجبس ِصشف اعتفبدٖ ؽٛد.

بس ِي وٕٕذ ثب وبسفشِب ِىٍف اعت ثشاي وبسگشأي وٗ دس گشِبي صيبد ثٗ ِذت ِذيذي و :23هبدُ 

 تبِيٓ ِبيؼبت لاصَ اص جٍّٗ دٚؽ ثٙذاؽتي،آة ٚ ّٔه اص دعت سفتٗ ثذْ آٔبْ سا ججشاْ ّٔبيذ.

 

 هجحث سَم: تَالت:

دليمٗ پيبدٖ  15ٔفش ٚ وّتش ِي ثبؽذ ٚ وبسگشاْ ثب  3دس وبسگب٘ٙبيي وٗ تؼذاد وبسوٕبْ آْ  :33هبدُ             

 ؽتٓ تٛاٌت دس ِذً وبسگبٖ اٌضاِي ٔيغت.سٚي ثٗ تٛاٌت ثٙذاؽتي دعتشعي داسٔذ،دا

ٔفش ِي ثبؽذ ٚجٛد دذالً يه تٛاٌت  3دس وبسگب٘ٙبيي وٗ تؼذاد وبسوٕبْ آْ ثيؼ اص  :34هبدُ 

 ثٙذاؽتي دس ِذً وبسگبٖ اٌضاِي ِي ثبؽذ.

دس ايٓ ٔٛع وبسگب٘ٙب چٕبٔچٗ وبسگش صْ ِؾغٛي ثىبس ثبؽذ عبخت يه تٛاٌت جذاگبٔٗ ثشاي  تجصزُ:

 اعت. صٔبْ اٌضاِي

دس ِؼبدْ،وبسفشِب ِىٍف اعت ثب دس ٔظش گشفتٓ فشايٕذ وبس ،تٛاٌت ثٙذاؽتي دس ٔضديىتشيٓ  :35هبدُ 

 ثٗ ِذً وبس سا فشاُ٘ ّٔبيٕذ.لغّت 

 

 

 

 

 

 



 

 هجحث چْبرم:دٍش:

ايٓ آئيٓ ٔبِٗ چٕبٔچٗ ؽبغٍيٓ آٔٙب ثب ِٛاد ؽيّيبيي  1دس وٍيٗ وبسگب٘ٙبي ِٛظٛع ِبدٖ  :37هبدُ 

،عَّٛ، آصثغت ِٛاد ػفٛٔت صا،ِٛاد غزايي ٚ گشدٚ غجبس ٚ اِثبٌُٙ عشٚوبس داسٔذ ٚ ٔيض ثشاي 

ِؼبدْ دذالً يه دٚػ آة گشَ ٚ عشد دس ٔظش  وبسگشاْ ٔظبفتچي ٚ وبسگب٘ٙبي صيشصِيٕي ِبٕٔذ

 . دس عبيش وبسگب٘ٙب وٗ داساي آٌٛدگي ِؼٌّٛي ِي ثبؽٕذ ٚجٛد دٚػ اٌضاِي اعت.گشفتٗ ؽٛد

 ِؾغٛي ثٗ وبس ِشد،وبسگشاْ صْ ٔيض دس ايٓ ٔٛع وبسگب٘ٙب دس صٛستي وٗ ػلاٖٚ ثش وبسگشاْتجصزُ:          

 ثبؽٕذ عبخت يه دٚػ /دّبَ آة گشَ ٚ عشد جذاگبٔٗ اٌضاِي اعت.          

 ؽشايػ ٚ ظٛاثػ ثٙذاؽتي دٚػ ثٗ لشاس ريً اعته:38هبدُ                

وف ِذً دٚؽٙب ثبيذ ِمبَ ،لبثً ؽغتؾٛ ثٛدٖ ٚ ٌغضٔذٖ ٔجبؽذ ٚ داساي ؽيت وبفي ثٗ عّت وفؾٛي  -1

 ثبؽذ.

ديٛاس٘ب تب عمف وبؽي،ثشٔگ سٚؽٓ،ٚ عمف دٚػ ثبيذ صبف ثب سٔگ سٚؽٓ ٚ ثذْٚ تشن  -7

 خٛسدگي ثبؽذ.

عبٔتيّتشوّتش ثبؽذ ٚ استفبع دٚػ ٔجبيذ اص  176ّتش دس عبٔتي 06ِغبدت وف ِذً دٚػ ٔجبيذ اص  -3

 ِتش وٛتب٘تش ثبؽذ. 7

 دٚػ ثبيذ ثطٛس ِشتت تّيض ٚ ثب ِٛاد ِٕبعت گٕذصدايي گشدد. -4

 ِذٛغٗ دٚػ ثبيذ داساي ٘ٛاوؼ ِتٕبعت ثب فعبي آْ ثبؽذ. -5

 دٚػ ثبيذ ِجٙض ثٗ عطً صثبٌٗ دسة داس ٚ لبثً ؽغتؾٛ ثبؽذ. -6

اعتفبدٖ ِي ؽٛد ايٓ لجيً ِٕبثغ آة اص ِٕبثغ دشاستي غيش ِشوضي دس صٛستيىٗ ثشاي گشَ وشدْ  -2

 دشاستي ثبيذ دس خبسج اص ِذٛغٗ دٚػ دس ِذً ِٕبعت لشاس دادٖ ؽٛد.

ثشاي سػبيت ِٛاصيٓ ايّٕي ظشٚسي اعت دس داخً دٚػ اص لاِپ ايّٕي ثب دجبة ؽيؾٗ اي  -8

 لشاس دادٖ ؽٛد. اعتفبدٖ ؽٛد ٚ تّبَ وٍيذ ٚ پشيض٘بي ثشق ثبيذ خبسج اص ِذٛغٗ دٚػ

 ِذً دٚػ ثبيذ داساي ِذٍي ِٕبعت ثؼٕٛاْ سختىٓ ثشاي تؼٛيط ٌجبط ثبؽٕذ. -0

 ؽغتؾٛي ٘ش ٔٛع اٌجغٗ دس ِذً دٚػ ِّٕٛع اعت. -16

 

 هجحث پٌجن:قفسِ اًفزادي ًگْداري لَاسم ٍ الجسِ كبرگزاى

،لفغٗ ٘بي  ايٓ آئيٓ ٔبِٗ ثبيذ ِتٕبعت ثب تؼذاد وبسگشاْ 35دس وبسگب٘ٙبي ِٛظٛع ِبدٖ  :39هبدُ 

 أفشادي ثشاي تؼٛيط ٌجبط ؽخصي آٔبْ دس ٔظض گشفتٗ ؽٛد.

 ؽشايػ ٚ ظٛاثػ ثٙذاؽتي لفغٗ ٘بي ٌجبط ٚ ٌٛاصَ ؽخصي  :41هبدُ 

ؽذٖ ثبؽذ وٗ داساي ِذً ٔگٙذاسي ِجضا ثشاي ٌجبط ثيشْٚ ، ٘ش لفغٗ ثبيذ ثٗ گٛٔٗ اي عبختٗ  -1

اي عمف ؽيجذاس ، لبثً ؽغتؾٛ ٚ داساي ٚعبيً دفبظت فشدي ،ٚ وفؼ ايّٕي ثبؽذ.لفغٗ ٘ب ثبيذ داس

  وشوشٖ ثبثت ٚسٚد ٚ خشٚج ٘ٛا ثٛدٖ ٚ لفً داؽتٗ ثبؽذ.

عطً صثبٌٗ دسة داس لبثً ؽغتؾٛ ثٗ تؼذاد وبفي دس ِذً ٔگٙذاسيمفغٗ ٘ب ثبيذ دس ٔظش گشفتٗ  -7

 ؽٛد.

 ِذً ٔگٙذاسي لفغٗ ٌجبط ٘ب ٚ ٌٛاصَ ؽخصي ثبيذ ثطٛس ِٕظُ پبويضٖ ٚ تّيض ٔگٙذاسي ؽٛد. -3

  

 هجحث ششن: حَلِ ٍ صبثَى

ِٛظفٕذ ثٗ ِٕظٛس ايجبد تغٙيلات جٙت اعتّٙبَ  32وبسفشِبي وبسگب٘ٙبي ِٛظٛع ِبدٖ : 41هبدُ

 وبسگشاْ ثٗ ِمذاس وبفي صبثْٛ ٚ دٌٛٗ اختصبصي دس اختيبس آٔبْ لشاس د٘ذ.

ع ِي ايٓ آئيٓ ٔبِٗ ِّٕٛ 32گشَ وشدْ، آِبدٖ عبصيغزا دس ِذً وبسگب٘ٙبي ِٛظٛع ِبدٖ  :42هبدُ 

ثشاي وبسگشاْ ِطبثك ثب  ثبؽذ ٚ وبسفشِب ِٛظف اعت ٔغجت ثٗ تبِيٓ ِذٍي ِغتمً جٙت صشف غزا

 ؽشايػ  ٚ ظٛاثػ ريً الذاَ ّٔبيذ:

 

 

 

 



 

 

 

ي ٚ تؼذاد ِيض ٚ صٕذٌي ثبيذ ِتٕبعت ثب تؼذاد وبسگشأي ثبؽذ وٗ دس يه سٚعؼت ِذً غزاخٛ -1

 ِٛلغ ثب يىذيگش غزا ِي خٛسٔذ.

 ذ صبف،ثذْٚ تشن خٛسدگي ٚ ثشٔگ سٚؽٓ ثبؽذ.عمف ِذً غزاخٛسي ثبي -7

 ديٛاس٘ب ثبيغتي ِمبَٚ،صبف،ثشٔگ سٚؽٓ ٚ لبثً ؽغتؾٛ ثبؽذ. -3

وف ِذً غزا خٛسي  ثبيذ لبثً ؽغتؾٛ ٚ داساي ؽيت ِٕبعت ثٗ عّت وفؾٛي ثبؽذ ٚ ٌغضٔذٖ  -4

 ٔجبؽذ.

 ِيض٘ب ٚ صٕذٌي ٘ب ثبيذ اص جٕظ ِمبَٚ،لبثً ؽغتؾٛ،ثذْٚ تشن خٛسدگي ٚ دسص ثبؽذ. -5

 ٌٗ داْ دسة داس ثٗ تؼذاد وبفي ٚ دس ِذٍٙبي ِٕبعت لشاس دادٖ ؽٛد.صثب -6

،ٚ ِجٙض ثٗ ٚعبيً گشِبيؾي ٚ عشِبيؾي،ِتٕبعت ثب ِذً غزاخٛسي ثبيذ داساي تٙٛيٗ ِٕبعت -2

 فصً ثبؽذ.

 ِذً غزا خٛسي ثبيذ داساي سٚؽٕبيي وبفي ثبؽذ ٚ ِٕبثغ سٚؽٕبيي پبويضٖ ٚ تّيض ٔگٙذاسي ؽٛد. -8

ش ٚسٚد وبسوٕبْ ثٗ عبٌٓ غزاخٛسي ،دعتؾٛيي ِجٙض ثٗ آة گشَ ٚ دس صٛست اِىبْ دس ِغي -0

 ؾه وشدْ دعت ٚ صٛست فشاُ٘ گشدد.عشد ٚ صبثْٛ ٚ اِىبٔبت لاصَ جٙت خ

ايٓ آئيٓ ٔبِٗ ثبيذ لجً اص ٚسٚد ثٗ ِذً غزاخٛسي  32وبسگشاْ وبسگب٘ٙبي ِٛظٛع ِبدٖ  -16

 ٌجبط وبس خٛد سا تؼٛيط ّٔبيٕذ.

ثٗ تٛسي ثبؽذٚ دسثٙبي ِذً غزاخٛسي ِجٙض ثٗ فٕش يب  دسة ٚ پٕجشٖ ِذً غزاخٛسي ِجٙض -11

 دسة ثٕذ پِِٕٛٛبتيه ثبؽٕذ.

 

 هجحث ّفتن:هَادسائد: 

ظٛاثػ ثٙذاؽتي جّغ  ايٓ آئيٓ ٔبِٗ ثبيذ غجك 1:صثبٌٗ ٚ فبظلاة وبسگب٘ٙبي ِٛظٛع ِبدٖ 43هبدُ

 گشدد. آٚسي ٚ ظجػ 

وٗ ظّٓ سػبيت  أجبَ گيشدگٛٔٗ اي  جّغ آٚسي ٚ دفغ فبظلاة ٚ ِٛاد صايذ صٕؼتي ثبيذ ثٗ:44هبدُ 

وٍيٗ اعتبٔذاسد٘بي ِذيػ صيغتي،علاِت ؽبغٍيٓ دس ايٓ گٛٔٗ تبعيغبت ِطبثك ثب دعتٛساٌؼًّ علاِت 

لبْٔٛ ِذيشيت پغّبٔذ٘ب ِصٛة ٚصاست  5،ايّٕي ٚ ثٙذاؽت ػٛاًِ اجشايي ِؾّٛي ِبدٖ 

 آِٛصػ پضؽىي ٔيض تبِيٓ گشدد.ٚ ثٙذاؽت،دسِبْ

 

 بي ثْداشتي درهبًي شبغليي/طت كبرفصل چْبرم:هزاقجتْ

ايٓ  1لبْٔٛ وبس وبسفشِبيبْ /ِذيشاْ اسؽذ دس وبسگب٘ٙبي ِٛظٛع ِبدٖ  07طبثك ثب ِبدٖ ِ :45هبدُ 

آِٛصػ پضؽىي دذالً ٚ دعتٛساٌؼًّ ِٛظفٕذ ِطبثك ثب دعتٛساٌؼًّ ِصٛة ٚصاست ثٙذاؽت،دسِبْ 

 ٓ تذت پٛؽؼ خٛد سا فشاُ٘ ّٔبيٕذ.عبٌي يىجبس اِىبٔبت لاصَ جٙت أجبَ ِؼبيٕبت ؽغٍي ؽبغٍي

ٚ :ٚجٛد جؼجٗ وّىٙبي اٌٚيٗ ثب دذالً ٚعبيً ِٛسد ٔيبص وٗ اص غشف ٚصاست ثٙذاؽت،دسِبْ 46هبدُ 

ثٗ دٛادث  آِٛصػ پضؽىي اػلاَ ِي گشدد ٚ ٔيض فشد آِٛصػ ديذٖ ثشاي سعيذگي ثٗ جشادبت ِشثٛغ 

 عتٛساٌؼًّ اٌضاِي اعت.ايٓ د 1ٔبؽي اص وبس دس ٘ش يه اص وبسگب٘ٙبي ِٛظٛع ِبدٖ 

قاوُن َظايف َ  1مادي  2مادي بً استىاد بىد  44مبحث َ 9فصم، 4ايه آئيه وامً مشتمم بر  

قاوُن كار تدَيه َ در تاريخ  58آمُزش پسشكي َ مادي َ تشكيلات َزارت بٍداشت،درمان

با مفاد آمُزش پسشكي رسيدي است َ مطابق  َ بً تصُيب وٍايي  َزير بٍداشت،درمان 13/4/54

قاوُن كار اجراي آن در كهيً كارگاٌٍاي مشمُل َ براي  94مادي  1َ تبصري  98،91،58مُاد 

 كهيً كارفرمايان،كارگران َ كارآمُزان ايه وُع كارگاٌٍا انسامي است.

 

 

 

 

 

 

 



         

 

 

 

 قبًًَي ضويوِ:هستٌدات  

ٙبيي وٗ اص سػبيت دعتٛساٌؼٍّ ثشاي صيبٔت ٔيشٚي أغبٔي ٚ ِٕبثغ ِبدي وؾٛسقبًَى كبر: 85هبدُ 

آِٛصػ ٚ غشيك ؽٛساي ػبٌي دفبظت فٕي )جٙت تبِيٓ دفبظت فٕي(ٚ ٚصاست ثٙذاؽت،دسِبْ

پضؽىي )جٙت جٍٛگيشي اص ثيّبسيٙبي دشفٗ اي ٚ تبِيٓ ثٙذاؽت وبس ٚ وبسگش ٚ ِذيػ وبس(تذٚيٓ 

 ثشاي وٍيٗ وبسگب٘ٙب،وبسفشِبيبْ، وبسگشاْ ٚ وبسآِٛصاْ اٌضاِي اعت. ِي ؽٛد

 

ِغئٌٛيٓ  ِغئٌٛيت اجشاي ِمشسات ٚ ظٛاثػ فٕي ٚ ثٙذاؽت وبس ثش ػٙذٖ وبسفشِب،قبًَى كبر: 95هبدُ 

ثش اثش ػذَ سػبيت ِمشسات ايٓ لبْٔٛ خٛا٘ذ ثٛد.٘ش گبٖ  85ٚادذ٘بي ِٛظٛع روش ؽذٖ دس ِبدٖ 

اص  ِزوٛس اصعٛي وبسفشِبيبْ يب ِغئٌٛيٓ ٚادذ،دبدثٗ اي سر د٘ذ،ؽخص وبسفشِب يب ِغئٛي ِزوٛس

 ٔظش ويفشي ٚ دمٛلي  ٚ ٔيض ِجبصاتٙبي ِٕذسج دس ايٓ لبْٔٛ ِغئٛي اعت.

 

وبسفشِب ؽخصي اعت دميمي يب دمٛلي وٗ وبسگش ثٗ دسخٛاعت ٚ ثٗ دغبة اٚ دس  قبًَى كبر: 3هبدُ 

ِمبثً دسيبفت دك اٌغؼي وبس ِي وٕذ.ِذيشاْ ٚ ِغئٛلاْ ٚ ثٗ غٛس ػَّٛ وٍيٗ وغبٔيىٗ ػٙذٖ داس 

غتٕذ وبسفشِب ِذغٛة ِي ؽٛٔذ ٚ وبسفشِب ِغئٛي وٍيٗ تؼٙذاتي اعت وٗ ّٔبيٕذگبْ اداسٖ وبسگبٖ ٘

ِزوٛس دس لجبي وبسگشثٗ ػٙذٖ ِي گيشٔذ.دس صٛستيىٗ ّٔبيٕذٖ وبسفشِب خبسج اص اختيبسات خٛد تؼٙذ 

 ظبِٓ اعت. ِي ّٔبيذ ٚ وبسفشِبآْ سا ٔپزيشد دس ِمبثً وبسفشِب

 

وبسگش ثٗ دسخٛاعت وبسفشِب يب ّٔبيٕذٖ اٚ دس آٔجب وبس ِي  وبسگبٖ ِذٍي اعت وٗقبًَى كبر: 4هبدُ 

 وٕذ،اص لجيً ِٛعغبت صٕؼتي، وؾبٚسصي، ِؼذٔي، عبختّبٔي، تشاثشي، ِغبفشثشي، خذِبتي،

 تٌٛيذي، اِبوٓ ػِّٛي ٚ اِثبي آْتجبسي،

 

وٍيٗ ثبصسعبْ وبس ٚ وبسؽٕبعبْ ثٙذاؽت دشفٗ اي، داساي وبست ٚيژٖ دغت  :قبًَى كبر 111هبدُ

ٛسد ثٗ اِعبء ٚصيش وبس ٚ اِٛس اجتّبػي يب ٚصيش ثٙذاؽت،دسِبْ آِٛصػ پضؽىي ٘غتٕذ وٗ ٕ٘گبَ ِ

 ثبصسعي ثبيذ ّ٘شاٖ أٙب ثبؽذ ٚ دس صٛست تمبظبي ِمبِبت سعّي يب ِغئٌٛيٓ وبسگبٖ ثبؽذ.

 

گضاسػ ثبصسعبْ وبس ٚ وبسؽٕبعبْ ثٙذاؽت وبس دس ِٛاسد ِشثٛغ ثٗ دذٚد  قبًَى كبر: 111هبدُ

 ٚ اختيبساتؾبْ دس دىُ گضاسػ ظبثطيٓ دادگغتشي خٛا٘ذ ثٛد.ٚظبيف 

 

٘ش گبٖ دس ديٓ ثبصسعي ثٗ تؾخيص ثبصسط وبس يب وبسؽٕبط ثٙذاؽت دشفٗ اي  قبًَى كبر: 115هبدُ

ٙبؽت دشفٗ اي ادتّبي ٚلٛع دبدثٗ يب ثشٚص خطش دس وبسگبٖ دادٖ ؽٛد، ثبصسط وبس يب وبسؽٕبط ث

 ثٗ وبسفشِب يب ّٔبيٕذٖ اٚ ٚ ٔيض سئيظ ِغتميُ خٛد اغلاع دٕ٘ذ. ِىٍف ٘غتٕذ ِشاتت سا فٛسا ٚ وتجب

 

 07-87-81-86)لغّت اٚي(28ِتخٍفبْ اص ٘ش يه اص ِٛاسد ِزوٛس دس ِٛاسد قبًَى كبر: 175هبدُ

ثشاي ٘ش ِٛسد تخٍف دغت ِٛسد ػلاٖٚ ثش سفغ تخٍف يب تبديٗ دمٛق وبسگش ٚ يب ٘ش دٚ دس ٍِٙتي وٗ 

وبس ٚ اِٛس اجتّبػي تؼييٓ خٛا٘ذ وشد ثٗ اصاء ٘ش وبسگش ثٗ تشتيت ريً دادگبٖ ثب وغت ٔظش ٚصاست 

 ِذىَٛ خٛإ٘ذ ؽذ:

 ثشاثش دذالً ِضد سٚصأٗ يه وبسگش 166تب  36ٔفش،  16ثشاي تب  -1

 ثشاثش دذالً ِضد سٚصأٗ يه وبسگش 36تب  16ٔفش،  16ٔفش ٔغجت ثٗ ِبصاد  166ثشاي تب  -7

 ثبثش دذالً ِضد سٚصأٗ يه وبسگش 16تب  5ٔفش، 166ٔفش ٔغجت ثٗ ِبصاد  166ثشاي ثبلاتش اص  -3

ثشاثش دذاوثش جشايُ ٔمذي فٛق ٚ يب دجظ  1/5تب 1/1دس صٛست تىشاس تخٍف ، ِتخٍفبْ ِزوٛس ثٗ  

 سٚص ِذىَٛ خٛإ٘ذ ؽذ. 176سٚص تب  01اص 

 

 



 

 

 

ٚ 84-83-20-22-25 -61-57ِتخٍفبْ اص ٘ش يه اص ِٛاسد ِزوٛس دس ِٛاسد  قبًَى كبر: 176هبدُ 

ثشاي ٘شِٛسد تخٍف دغت ِٛسد ػلاٖٚ ثش سفغ تخٍف يب تبديٗ دمٛق وبسگش يب ٘ش دٚ دس  ٍِٙتي  01

وٗ دادگبٖ ثب وغت ٔظش ّٔبيٕذٖ ٚصاست وؾٛستؼييٓ خٛا٘ذ وشد،ثٗ اصاء ٘ش وبسگش ثٗ تشتيت ريً 

 ِذىَٛ خٛإ٘ذ ؽذ.

 ثشاثش دذالً ِضد سٚصأٗ يه وبسگش 566تب  766ٔفش،  16ثشاي  -1

 سٚصأٗ يه وبسگشثشاثش دذالً ِضد  56تب  76ٔفش ،  16ٔفش ٔغجت ثٗ ِبصاد  166ثشاي تب  -7

ثشاثش دذالً ِضد سٚصأٗ يه  76تب  16ٔفش ،  166ٔفش ٔغجت ثٗ ِبصاد  166ثشاي ثبلاتش اص  -3

 وبسگش.

 سٚص ِذىَٛ خٛإ٘ذ ؽذ. 186سٚص تب  01دسصٛست تىشاس تخٍف ،ِتخٍفبْ ِزوٛس ثٗ دجظ اص 

 

ايٓ لبْٔٛ وٗ ؽبغٍيٓ دس آٔٙب ثٗ التعبء ٔٛع وبس  85:وٍيٗ ٚادذ٘بي ِٛظٛع ِبدٖ رقبًَى كب 92هبدُ 

دس ِؼشض ثشٚص ثيّبسيٙبي ٔبؽي اص وبس لشاس داسٔذ ثبيذ ثشاي ّ٘ٗ افشاد ِزوٛس پشٚٔذٖ پضؽىي 

تؾىيً دٕ٘ذ ٚ دذالً عبٌي يىجبس تٛعػ ِشاوض ثٙذاؽتي دسِبٔي اص آٔٙب ِؼبيٕٗ ٚ آصِبيؾٙبي لاصَ سا 

 آٚسٔذ ٚ ٔتيجٗ سا دس پشٚٔذٖ ِشثٛغٗ ظجػ ّٔبيٕذ.ثؼًّ 

 

دس صٛست دٚسي وبسگبٖ ٚ ػذَ تىبفٛي ٚعيٍٗ ٔمٍيٗ ػِّٛي ، صبدت وبس ثبيذ  قبًَى كبر: 152هبدُ 

 دس اختيبس آٔبْ لشاس د٘ذ.ثشاي سفت ٚ ثشگؾت وبسوٕبْ خٛد ٚعيٍٗ ٔمٍيٗ ِٕبعت 

 

ٚد ثٗ ِٕظٛس أجبَ وبسي ِؼيٓ )ساٖ عبصي ٚ وبسگب٘ٙبيي وٗ ثشاي ِذت ِذذ قبًَى كبر: در 151هبدُ 

ِبٕٔذ آْ(دٚس اص ِٕبغك ِغىٛٔي ايجبد ِي ؽٛٔذ ، وبسفشِبيبْ ِٛظفٕذ عٗ ٚػذٖ غزاي ِٕبعت ٚ 

اسصاْ ليّت )صجذبٔٗ ، ٔٙبس ٚ ؽبَ( ثشاي وبسگشاْ خٛد فشاُ٘ ّٔبيٕذ ، وٗ دذالً يه ٚػذٖ آْ ثبيذ 

بي فصً ،ِذً ٚ ِذت وبس، ثبيذ خٛاثگبٖ ِٕبعت ٔيض غزاي گشَ ثبؽذ،دس ايٓ لجيً وبسگب٘ٙب ثٗ التع

 ثشاي وبسگشاْ ايجبد ؽٛد.

 

 

 

     

 هعبًٍت سلاهت

 هزكش سلاهت هحيط ٍ كبر

 

 

  


